Misto:
Termin:
Odjezd:

Navrat:

Doprava:

Strava:
Cena:
Kontakt:

N&pl#:

POKYNY NA CYKLISTICKY KURZ

Melchiorova Hut - rekreaéni stredisko, Cihand 20, 330 38 Unésov

9.-13.5. 2022

PO 9. 5. v 8:00 hodin od skoly

PA 13. 5. okolo 14. hodiny pted $kolu — zaky vyzvedavaji rodi¢e (nebo doloZi
potvrzeni o pfebrani plné odpovédnosti za dité)

autobus (DTExpres)

plna penze — zadindme PO 9. 5. ob&dem, koné&ime PA 13. 5. také obédem
Zaloha 2 500,- (v cené je ubytovani, stravovani, pitny rezim, doprava i s kolem)

p. uc. Petr Kunst — 606 452 335, kunstpe@zs13.plzen-edu.cz — vedouci kurzu

cyklistické vylety po okoli

turistické vylety (vychazky) po okoli

hry v pfirodé/v lese, outdoorové aktivity
spolecenské/sportovni hry, soutéze v aredlu

v aredlu je k dispozici volejbalové, fotbalové htisté, minigolf, tenisovy kurt

Odevzdat pred odjezdem:

podepsané prohlaseni zakonnych zastupct

potvrzeni o zdravotni zplsobilosti — potvrzené od lékare

bezinfekcnost — tiskopis rozdam posledni den Skoly pfed odjezdem a podepsany
od rodi¢d ho Z4ci pfinesou a odevzdaji rano v den odjezdu (datum na formulari
musi byt stary max. 24 hodin)!!!

pfipadné prohlaseni, Ze po navratu mlze zak odejit sam

Dulezité s sebou:

Karticku pojisténce

pfilbu, lepeni / nahradni duse

vhodné obleceni do pfirody, do lesa
nepromokavou bundu / plasténku

pohodInou sportovni obuv (2x), sportovni obleceni
prezavky, hygienické potreby

baterku

popripadé Iéky

kapesné, ...

Obédy ve $kole v dobé kurzu ODHLASIM!!!
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